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* Lov om arbejdsmiljg.

= Arbejdsministeriets bekendtggrelse om arbejdets udfarelse.

« Arbejdsministeriets bekendtggrelse om foranstaltninger til forbyggelse af kraeftrisikoen ved
arbejde med stoffer og materialer m.v.

* Arbejdsministeriets bekendtggrelse om genteknologi og arbejdsmiljg.

= Arbejdstilsynets bekendtggrelse om anvendelse af tekniske hjselpemidler

= Arbejdstilsynets bekendtggrelse om indretning af tekniske hjeelpemidler

1. Omréade

Denne At-meddelelse geelder for elevers praktiske gvelser af arbejdsmaessig karakter med stoffer og
materialer (kemikalier), biologiske agenser (eksempelvis mikroorganismer) og tekniske hjeelpemidler
(apparatur mv.) ved de gymnasiale uddannelser.

At-meddelelsen er udarbejdet af Arbejdstilsynet i samarbejde med Undervisningsministeriet.
2. Generelt

2.1 Vurdering af om arbejdet kan forega fuldt forsvarligt

Ved planlaegningen af undervisningen skal skolen sgrge for, at eleverne kan udfgre arbejdet med de
praktiske gvelser sikkerheds- og sundhedsmaessigt fuldt forsvarligt i forhold til elevernes alder, indsigt,
arbejdsevne og gvrige forudsaetninger.

Derfor skal der ikke alene tages hensyn til, om der er truffet de ngdvendige
sikkerhedsforanstaltninger. Det skal ogsa inddrages, om eleverne har opndet rutine i god
laboratoriepraksis, og om arbejdet kan foregd under tilstreekkelig instruktion.

2.2 Opleering, instruktion og tilsyn

Skolen har pligt til at sikre, at eleverne far opleering og instruktion i at arbejde sikkert og lgbende
informeres om risici og foranstaltninger i forhold til de anvendte stoffer og materialer, biologiske
agenser samt tekniske hjaelpemidler. Opleering og instruktion skal navnlig ske, nar eleverne
pabegynder laboratoriearbejdet i det enkelte fag, og nar der introduceres nye metoder og
eksperimentelt udstyr.

De arbejdspladsbrugsanvisninger for farlige stoffer og materialer, som skolen pa baggrund af
leverandgrens brugsanvisning skal udarbejde til leererne, kan eleverne endvidere ggres bekendt med.

Skolen skal sikre, at den person, der instruerer og farer tilsyn med elevernes arbejde, har den
forngdne viden om arbejdet, de tilknyttede risikomomenter, og hvordan de imgdegas.



2.3 Arbejdets udfgrelse

I de tilfeelde, hvor det er ngdvendigt for at gennemfgre undervisningen, at eleverne anvender eller
fremstiller stoffer og materialer, der kan veere farlige for eller i gvrigt forringe sikkerhed og sundhed,
ma dette kun foretages ved arbejdsprocesser og -metoder, der effektivt sikrer eleverne mod ulykker
og sygdom. Det samme geelder brugen af tekniske hjselpemidler, der kan veere farlige.

Ungdig pavirkning skal undgas, og det skal sikres, at der traeffes effektive foranstaltninger for at
forhindre udslip, lsekage samt udvikling af stev, rgg, damp, lugt, gas mv., hvor dette kan medfgre fare
for sikkerhed og sundhed.

2.3.1 Procesventilation

En reekke af de forsgg, elever gennemfarer i undervisningen, kan indebeere risiko for indanding af
farlige dampe, aerosoler mv. For at eleverne kan arbejde forsvarligt og uden ungdig pavirkning, kan
det veere ngdvendigt at anvende procesventilation ved sadanne arbejdsopgaver. Ved
laboratoriearbejde er stinkskabe ofte den mest velegnede form for procesventilation. Det kan veere
hensigtsmeessigt, at lokalet ogsa er forsynet med lokale punktudsugninger ved elevarbejdspladser
under forsgg, hvor der er behov for procesventilation, men stinkskab ikke vurderes ngdvendigt.

Nar arbejde skal udfares i stinkskab eller under brug af anden form for procesventilation, har skolen
pligt til at sikre, at beskyttelsen er effektiv. Dette kan sikres ved, at stinkskabe og andre former for
procesventilation forsynes med kontrolanordninger, der angiver utilstraekkelig funktion, at
stinkskabene og andre former for procesventilation jeevnligt kontrolleres, og at afkastningsluften fares
ud i det fri.

2.3.2 Personlige veernemidler

For at undgé ungdig pavirkning pa eller igennem huden bgr arbejdet udfgres med mindst mulig
hudkontakt med stofferne og materialerne. Afhaengigt af stoffernes farlighed skal der anvendes
handsker. Andre typer af personlige veernemidler kan veere ngdvendige, fx gjenveern samt kitler eller
tilsvarende til beskyttelse af krop og tgj.

Afhaengigt af arbejdsopgaverne kan det veere ngdvendigt, at der i naerheden findes egnet
brandsluknings- og fgrstehjeelpsudstyr, herunder gjenskylleflaske eller tilsvarende samt ngdbruser.

2.3.3 Undervisningslaboratoriets indretning

Arbejdsstedets indretning har veesentlig betydning for, om arbejdet kan udfgres forsvarligt, og ungdig
pavirkning kan undgas.

For at arbejdet kan udfares forsvarligt, ma ngdvendigt inventar, tekniske hjeelpemidler og materialer
pa den enkelte elevs arbejdsplads kunne anbringes indbyrdes forsvarligt. Der skal veere s& god plads
omkring forsggsopstillinger og andre tekniske hjeelpemidler, at der ikke opstar risiko for ulykker pa
grund af darlige pladsforhold. Det betyder fx, at antallet af personer, der samtidig arbejder ved et
stinkskab, ma afpasses efter stinkskabets stgrrelse. Normalt vil det ikke veere forsvarligt, at mere end
to samtidig arbejder ved et stinkskab.

Arbejdslokalet skal indrettes eller benyttes séledes, at behovet for, at eleverne ved eksperimentelt
arbejde med farlige stoffer og materialer skal flytte farlige reagenser, analyseblandinger mv. igennem
lokalet, begreenses mest muligt.

For at undga ungdig pavirkning fra spild, der opsamles i inventarets overflader, bgr laboratorieborde
mv. have glatte overflader, der er lette af renggre. Hvis dette ikke er tilfseldet, kan bordene under
eksperimentet forsynes med engangsmaterialer, der skiftes dagligt samt ved spild, eller
forsggsopstillinger mv. kan placeres i en seerlig spildbakke.



3. Arbejde med stoffer og materialer

3.1 Planlaegning og tilretteleeggelse af arbejdet

Ved planlaegning af undervisningen skal der tages hensyn til, at eleverne kan arbejde fuldt forsvarligt
med de stoffer og materialer, der skal anvendes.

Stoffer og materialer, der kan veere sundhedsskadelige ved en enkelt udseettelse, bgr iseer undgas.
Hvilke stoffer og materialer eleverne i gvrigt kan anvende beror pa en konkret vurdering, der ikke
alene hviler pa en vurdering af stoffernes og materialernes farlighed, men ogsa pa risikoen i
undervisningssituationen.

Det skal sa vidt muligt undgas, at eleverne anvender farlige stoffer og materialer, sdsom: Stoffer og
materialer, der i henhold til Miljgstyrelsens regler klassificeres som meget giftige (Tx), giftige (T) eller
eksplosive (E)

Stoffer og materialer, der i henhold til Miljgstyrelsens regler klassificeres som aetsende (C), dog ikke
oplgsninger af syrer og baser i koncentrationer op til 4 mol/I

Stoffer og materialer, der i henhold til Miljgstyrelsens regler klassificeres som sundhedsskadelige (Xn)
med en eller flere af falgende risikosaetninger:

= a. Mulig fare for varig skade pa helbred (R40)

= b. Kan give overfglsomhed ved indanding (R42)

< c. Mulighed for skader pa forplantningevnen (R62)

= d. Mulighed for skader pa barnet under graviditeten (R63)

Stoffer og materialer, der i henhold til Miljgstyrelsens regler klassificeres som lokalirriterende med en
eller flere af fglgende risikoseetninger:

= a. Kan give allergi ved indanding (R42)
* b. Kan give allergi ved kontakt med huden (R43)
= c. Risiko for alvorlig gjenskade (R41)

Stoffer, materialer og arbejdsprocesser, der er omfattet af Arbejdsministeriets bekendtggrelse om
foranstaltninger til forebyggelse af kreeftrisikoen ved arbejde med stoffer og materialer.Hvis
anvendelse af ovenstaende stoffer og materialer er ngdvendig for gennemfarelse af undervisningen
efter dens hensigt, m& der i hvert enkelt tilfeelde foretages en konkret vurdering af, om arbejdet kan
forega forsvarligt.

Herunder ma det vurderes, hvorvidt det er muligt, at arbejdet med de pageeldende stoffer og
materialer helt eller delvist udfgres af leereren.

3.2 Arbejde med stoffer og materialer, der anses for at veere kreeftfremkaldende

Anvendelse af stoffer og materialer, der indebzaerer en kraeftrisiko, skal undgas. Hvis dette af hensyn til
undervisningen ikke er muligt, skal der treeffes tilstreekkelige foranstaltninger til forebyggelse af
kreeftrisikoen.

Derfor skal tekniske anleeg og ventilationssystemer, der anvendes ved arbejde med stofferne og
materialerne, som fx stinkskabe, forsynes med hensigtsmaessigt virkende overvagningsanordninger,
der afslgrer og alarmerer ved unormale driftsforhold og ved uheld. I tilknytning til overvagningen skal
der veere udarbejdet instruktion, der angiver, hvilke forholdsregler der skal folges ved unormale
driftsforhold og ved uheld.

Herudover ma recirkulation af udsuget luft med indhold af stofferne og materialerne ikke finde sted.

For en raekke stoffer og materialer gaelder, hvis det er teknisk muligt, at der kun ma arbejdes med
dem i lukkede anlzeg eller pa anden made, der hindrer friggrelse af stofferne eller materialerne,
saledes at enhver pavirkning herfra udelukkes. (Se Arbejdstilsynets bekendtggrelse om
foranstaltninger til forebyggelse af kreeftrisikoen ved arbejde med stoffer og materialer § 17 samt bilag
1 og 2).



Chloroform eller materialer, der indeholder 0,1% chloroform eller derover, er et eksempel pa disse
stoffer. Arbejde med chloroform kan dog ogsa udfgres i stinkskab, sikkerhedskabinet eller lignende,
hvis der kun frigives spormaengder af chloroform ud af stinkskabet. Dette vil afheenge af stinkskabets
effektivitet, af arbejdets udfgrelse og af arbejdets art og varighed. For den enkelte arbejdsproces skal
der foretages en konkret vurdering af, om stinkskabet i tilstreekkelig grad forhindrer frigivelse af
chloroform ud af stinkskabet, eller om arbejdet skal udfgres i et egentligt lukket system, fx en
handskeboks.

4. Arbejde med biologiske agenser

Ved biologiske agenser forstds mikroorganismer, herunder genetisk modificerede mikroorganismer,
cellekulturer og endoparasitter hos mennesker, som er i stand til at fremkalde infektionssygdom,
allergi eller toksisk effekt.

4.1 Tilretteleeggelse af arbejdet

Skolen skal sgrge for, at eleverne kan arbejde fuldt forsvarligt med de mikroorganismer, der skal
anvendes i de planlagte forsgg. Endvidere ma eleverne ikke arbejde med et biologisk agens, der kan
veere til fare for sikkerhed og sundhed, hvis det kan erstattes af et mindre farligt eller generende
biologisk agens.

Som falge heraf skal der tages hensyn til, at der ikke arbejdes med sygdomsfremkaldende organismer
eller med materialer, der indeholder sygdomsfremkaldende organismer, hvis det kan undgas.

Ved arbejde med materialer med mulig forekomst af sygdomsfremkaldende organismer skal arbejdet
planleegges, tilretteleegges og udfares saledes, at pavirkning fra biologiske agenser sa vidt muligt
undgas. Petriskale og lignende udstyr skal holdes forsvarligt lukkede og bortskaffes forsvarligt efter
forsgget. Analysen bgr foretages i stinkskab og ved brug af handsker.

Arbejde med blod og veevsveesker fra mennesker udgar en risiko for udseettelse for blodbaren smitte.
Mikrobiologisk undersggelse af blod eller vaevsvaesker fra andre mennesker ma ikke udfgres af elever.
Blodtypebestemmelse af elevens eget blod kan foretages under forholdsregler, der forhindrer eleven i
at komme i kontakt med andres blod eller materialer/redskaber, der har veeret i kontakt med andres

blod eller veevsveesker.

Forurenede skeerende og stikkende genstande bortskaffes efter Miljgstyrelsens regler om bortskaffelse
af specielt sygehusaffald, hvilket vil sige, at skeerende og stikkende genstande lsegges i brudsikker
beholder, der lukkes forsvarligt og bortskaffes i henhold til kommunens ordning om specielt
sygehusaffald.

Ved arbejde med ukendte mikroorganismer og ved arbejde med materiale med ukendt mikrobiologisk
indhold skal der forefindes specificerede desinfektionsprocedurer.

4.2 Arbejde med genetisk modificerede organismer

Genetisk modificerede organismer er planter, dyr, mikroorganismer, cellekulturer og virus, hvori der
forekommer nye sammensaetninger af det genetiske materiale, som ikke opstar pa naturlig made.

Arbejde med genetisk modificerede mikroorganismer ma kun forega i klassificerede lokaler og efter
anmeldelse af arbejdet til Arbejdstilsynet. Bestemte forsgg kan efter aftale med Arbejdstilsynet
gennemfares i undervisningsgjemed uden for klassificerede laboratorier og laboratorieomrader.

Arbejdstilsynet og Undervisningsministeriet har indgéet en aftale om, hvilke forsgg med genetisk
modificerede organismer der kan udfgres i undervisningslaboratorier, hvordan arbejdet anmeldes, og
pa hvilke betingelser arbejdet skal udfares. Forespgrgsler herom rettes til Undervisningsministeriet.

5. Arbejde med tekniske hjselpemidler

Ved et teknisk hjeelpemiddel forstas en maskine, beholder, apparat, redskab og enhver anden lignende
indretning, der anvendes til forarbejdning, frembringelse af et arbejdsresultat, herunder transport og
opbevaring, samt udfgrelse af en teknisk proces.



En laboratorieopstilling er et teknisk hjeelpemiddel.

5.1 Planleegning og tilretteleeggelse af arbejdet

Ved planleegningen af undervisningen skal skolen sgrge for, at eleverne kan arbejde fuldt forsvarligt
med de tekniske hjeelpemidler, der anvendes i de planlagte forsgg.

Hvorvidt arbejdet kan udfgres fuldt forsvarligt, er en konkret vurdering, der ikke alene hviler pa det
tekniske hjeelpemiddels farlighed, men ogsa pa blandt andet elevernes antal, erfaring og modenhed.

Eleverne ma normalt ikke anvende farlige maskiner som fx maskiner med uafskaermet hurtigtgaende
skeerende veerktgj. Hvis anvendelsen heraf undtagelsesvis er ngdvendig for at gennemfagre
undervisningen efter dens hensigt, ma der i hvert enkelt tilfeelde foretages en konkret vurdering af,
om arbejdet kan forega forsvarligt. Herunder ma det vurderes, om det er muligt, at leereren udfgrer
arbejdet med maskinerne, mens eleverne ser pa.

Ogsa visse andre tekniske hjaelpemidler kan indebzere en sadan fare for sikkerhed og sundhed, at det

ikke kan anses for at veere forsvarligt, at de anvendes af eleverne. Farerne kan fx vaere kraftige lasere,
kilder der afgiver kraftige doser af ioniserende straling, eller store termiske pavirkninger. Eleverne bgr
ikke haelde kryogene vaesker op.

5.2 Foranstaltninger

Et teknisk hjaelpemiddel m& kun anvendes, hvis det opfylder de krav, der gaelder for dets konstruktion,
udstyr, sikring mv. ifglge bekendtggrelsen om indretning af tekniske hjaelpemidler og andre saerlige
regler, der matte veere fastsat herom.

Det vil blandt andet sige, at tekniske hjeelpemidler skal veere indrettet saledes, at de ikke indebeerer
risiko for sikkerhed eller sundhed, bade ved installation og vedligeholdelse og nar de anvendes i
overensstemmelse med deres bestemmelse.

Dette geelder ikke alene ved nyindkgb af apparatur mv. Skolen er ansvarlig for, at ogsa aeldre tekniske
hjeelpemidler og forsggsopstillinger og andre tekniske hjeselpemidler, som opstilles/konstrueres af
eleverne, lever op til disse krav.

Et teknisk hjeelpemiddel kan veere forsvarligt at anvende i visse forsgg og gvelser og ikke i andre. Det
tekniske hjaelpemiddel skal derfor veere tilpasset eller egnet til det konkrete arbejde.

Hvis anvendelsen af et teknisk hjeelpemiddel alligevel indebeaerer risiko for sikkerhed og sundhed, skal
denne imgdegas med egnede foranstaltninger, som fx afskeermning, udsugning og seerligt
sikkerhedsudstyr eller andre sikkerhedstekniske foranstaltninger, der sikrer en sundhedsmaessigt fuldt
forsvarlig udfgrelse af det pageeldende arbejde.

Det betyder fx, at tekniske hjeelpemidler med roterende dele skal veere konstrueret saledes, at alle
kraftoverfarende dele samt akselender p& motorer og gear er forsynet med faste, solide
afskeermninger.

Maskiner taget i brug efter 1. januar 1995 skal veere forsynet med et CE-maerke og en
overensstemmelseserkleering om, at maskinen overholder bestemmelserne i EU's maskindirektiv og
dermed den danske arbejdsmiljglovgivning. Se endvidere At-anvisning nr. 2.2.0.1 om maskiner og
maskinanlaeg.

5.3 Elektriske apparater

For tekniske hjeelpemidler, der er elektrisk drevne, og elektriske apparater mv. geelder
steerkstroamsreglementets bestemmelser. Steerkstramsreglementet, der administreres af
Elektricitetsradet, fastsaetter en raekke krav til indretningen af laboratorierne.

Ved udfgrelse af arbejdet skal det sikres, at der er truffet effektive foranstaltninger til at forebygge
risiko for elektricitetsulykker. Spaendingsfagrende dele skal veere isolerede.



Det indebeerer, at tilslutningsledninger m.m. pa alt elektrisk materiel, der er beregnet for
netspaending, skal veere afskeermet, sa eleverne ikke kan komme i bergring med speendingsfgrende
dele. Det geelder ogsa ved aendringer i kredslgb, fx i form af tilkobling og frakobling af
apparatur/komponenter, sendring i ledningsfgring eller lignende.
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